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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
«Математика» (ОУД.04)

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной
программы СПО:

Общеобразовательная учебная дисциплина «Математика» является
обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной про-
граммы в соответствии с ФГОС по специальности 49.02.01 Физическая куль-
тура.

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины:

1.2.1. Цели дисциплины
Содержание программы общеобразовательной учебной дисциплины «Ма-

тематика» направлено на достижение следующих целей:
· освоение обучающимися общеобразовательной дисциплины

«Математика» и достижение результатов ее изучения в соответствии с
требованиями ФГОС СОО с учетом профессиональной направленности
ФГОС СПО;

· формировать представление о социальных, культурных и
исторических факторах становления математики, пониманию математики как
части общей культуры человечества;

· формировать основы логического, алгоритмического и
математического мышления, исследовательских умений, интереса к
изучению математики;

· формирование функциональной математической грамотности: умения
распознавать математические аспекты в реальных жизненных ситуациях и
при изучении других учебных предметов, проявления зависимостей и
закономерностей, формулировать их на языке математики и создавать
математические модели, применять освоенный математический аппарат для
решения практико-ориентированных задач, интерпретировать и оценивать
полученные результаты.

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной
учебной дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС
СОО

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и
ПК.



Код и наименова-
ние формируемых
компетенций

Планируемые результаты освоения дисциплины

Общие Дисциплинарные

ОК 01
Выбирать способы
решения задач
профессиональной
деятельности при-
менительно
к различным контек-
стам

В части трудового воспитания:
- готовность к труду, осознание ценности
мастерства, трудолюбие;
- готовность к активной деятельности
технологической и социальной направленно-
сти, способность инициировать, планировать
и самостоятельно выполнять такую деятель-
ность;
- интерес к различным сферам профессио-
нальной деятельности.
Овладение универсальными учебными
познавательными действиями:
а) базовые логические действия:
- самостоятельно формулировать и
актуализировать проблему, рассматривать ее
всесторонне;
- устанавливать существенный признак или
основания для сравнения, классификации и
обобщения;
- определять цели деятельности, задавать
параметры и критерии их достижения;
- выявлять закономерности и противоречия в
рассматриваемых явлениях;
- вносить коррективы в деятельность, оцени-
вать соответствие результатов целям, оцени-
вать риски последствий деятельности;
- развивать креативное мышление при реше-
нии жизненных проблем
б) базовые исследовательские действия:
- владеть навыками учебно- исследователь-
ской и проектной деятельности, навыками

- владеть методами доказательств, алго-
ритмами решения задач;
умение формулировать определения, акси-
омы и теоремы,
применять их, проводить доказательные
рассуждения в ходе
решения задач;
- уметь оперировать понятиями: степень
числа, логарифм
числа; умение выполнять вычисление зна-
чений и
преобразования выражений со степенями и
логарифмами,
преобразования дробно-рациональных вы-
ражений;
- уметь оперировать понятиями: рацио-
нальные,
иррациональные, показательные, степен-
ные, логарифмические,
тригонометрические уравнения и неравен-
ства, их системы;
- уметь оперировать понятиями: функция,
непрерывная
функция, производная, первообразная,
определенный
интеграл; умение находить производные
элементарных
функций, используя справочные материа-
лы; исследовать в
простейших случаях функции на монотон-
ность, находить



разрешения проблем;
- выявлять причинно-следственные связи и
актуализировать задачу, выдвигать гипотезу
ее решения, находить аргументы для доказа-
тельства своих утверждений, задавать пара-
метры и критерии решения;
- анализировать полученные в ходе решения
задачи результаты, критически оценивать их
достоверность, прогнозировать изменение в
новых условиях;
-- уметь переносить знания в познавательную
и практическую области жизнедеятельности;
- уметь интегрировать знания из разных
предметных областей;
- выдвигать новые идеи, предлагать
оригинальные подходы и решения, и способ-
ность их использования в познавательной и
социальной практике

наибольшие и наименьшие значения функ-
ций; строить графики
многочленов с использованием аппарата
математического
анализа; применять производную при ре-
шении задач на
движение; решать практико-
ориентированные задачи на
наибольшие и наименьшие значения, на
нахождение пути,
скорости и ускорения;
- уметь оперировать понятиями: рацио-
нальная функция,
показательная функция, степенная функ-
ция, логарифмическая
функция, тригонометрические функции,
обратные функции;
умение строить графики изученных функ-
ций, использовать
графики при изучении процессов и зави-
симостей, при решении
задач из других учебных предметов и задач
из реальной жизни;
выражать формулами зависимости между
величинами;
- уметь решать текстовые задачи разных
типов (в том числе
на проценты, доли и части, на движение,
работу, стоимость
товаров и услуг, налоги, задачи из области
управления личными
и семейными финансами); составлять вы-
ражения, уравнения,
неравенства и их системы по условию за-
дачи, исследовать



полученное решение и оценивать правдо-
подобность
результатов;
- уметь оперировать понятиями: среднее
арифметическое,
медиана, наибольшее и наименьшее значе-
ния, размах,
дисперсия, стандартное отклонение число-
вого набора; умение
извлекать, интерпретировать информацию,
представленную в
таблицах, на диаграммах, графиках, отра-
жающую свойства
реальных процессов и явлений; представ-
лять информацию с
помощью таблиц и диаграмм; исследовать
статистические
данные, в том числе с применением графи-
ческих методов и
электронных средств;
- уметь оперировать понятиями: случай-
ный опыт и случайное
событие, вероятность случайного события;
умение вычислять
вероятность с использованием графиче-
ских методов;
применять формулы сложения и умноже-
ния вероятностей,
комбинаторные факты и формулы при ре-
шении задач;
оценивать вероятности реальных событий;
знакомство со
случайными величинами; умение приво-
дить примеры
проявления закона больших чисел в при-



родных и
общественных явлениях;
- уметь оперировать понятиями: точка,
прямая, плоскость,
пространство, двугранный угол, скрещи-
вающиеся прямые,
параллельность и перпендикулярность
прямых и плоскостей,
угол между прямыми, угол между прямой
и плоскостью, угол
между плоскостями, расстояние от точки
до плоскости,
расстояние между прямыми, расстояние
между плоскостями;
умение использовать при решении задач
изученные факты и
теоремы планиметрии; умение оценивать
размеры объектов
окружающего мира;
- уметь оперировать понятиями: много-
гранник, сечение
многогранника, куб, параллелепипед,
призма, пирамида, фигура
и поверхность вращения, цилиндр, конус,
шар, сфера, сечения
фигуры вращения, плоскость, касающаяся
сферы, цилиндра,
конуса, площадь поверхности пирамиды,
призмы, конуса,
цилиндра, площадь сферы, объем куба,
прямоугольного
параллелепипеда, пирамиды, призмы, ци-
линдра, конуса, шара;
умение изображать многогранники и по-
верхности вращения, их



сечения от руки, с помощью чертежных
инструментов и
электронных средств; умение распознавать
симметрию в
пространстве; умение распознавать пра-
вильные
многогранники;
уметь оперировать понятиями: движение в
пространстве,
подобные фигуры в пространстве; исполь-
зовать отношение
площадей поверхностей и объемов подоб-
ных фигур при
решении задач;
- уметь вычислять геометрические величи-
ны (длина, угол,
площадь, объем, площадь поверхности),
используя изученные
формулы и методы;
- уметь оперировать понятиями: прямо-
угольная система
координат, координаты точки, вектор, ко-
ординаты вектора,
скалярное произведение, угол между век-
торами, сумма
векторов, произведение вектора на число;
находить с помощью
изученных формул координаты середины
отрезка, расстояние
между двумя точками;
-уметь выбирать подходящий изученный
метод для решения
задачи, распознавать математические фак-
ты и математические
модели в природных и общественных яв-



лениях, в искусстве;
умение приводить примеры математиче-
ских открытий
российской и мировой математической
науки

ОК 02
Использовать совре-
менные средства по-
иска, анализа и ин-
терпретации инфор-
мации, и информа-
ционные технологии
для выполнения за-
дач профессиональ-
ной деятельности

В области ценности научного познания:
- сформированность мировоззрения, соответ-
ствующего современному уровню развития
науки и общественной практики, основанного
на диалоге культур, способствующего осо-
знанию своего места в поликультурном мире;
- совершенствование языковой и читатель-
ской культуры как средства взаимодействия
между людьми и познания мира;
- осознание ценности научной деятельности,
готовность осуществлять проектную и
исследовательскую деятельность индивиду-
ально и в группе.
Овладение универсальными учебными
познавательными действиями:
а) работа с информацией:
- владеть навыками получения информации
из источников разных типов, самостоятельно
осуществлять поиск, анализ, систематизацию
и интерпретацию информации различных ви-
дов и форм представления;
- создавать тексты в различных форматах с
учетом назначения информации и целевой
аудитории, выбирая оптимальную форму
представления и визуализации;
- оценивать достоверность, легитимность
информации, ее соответствие правовым и
морально-этическим нормам;
- использовать средства информационных и
коммуникационных технологий в решении

- уметь оперировать понятиями: рацио-
нальная функция,
показательная функция, степенная функ-
ция, логарифмическая
функция, тригонометрические функции,
обратные функции;
умение строить графики изученных функ-
ций, использовать
графики при изучении процессов и зави-
симостей, при решении
задач из других учебных предметов и задач
из реальной жизни;
выражать формулами зависимости между
величинами;
- уметь оперировать понятиями: тожде-
ство, тождественное
преобразование, уравнение, неравенство,
система уравнений и
неравенств, равносильность уравнений,
неравенств и систем,
рациональные, иррациональные, показа-
тельные, степенные,
логарифмические, тригонометрические
уравнения, неравенства
и системы; уметь решать уравнения, нера-
венства и системы с
помощью различных приемов; решать
уравнения, неравенства и
системы с параметром; применять уравне-
ния, неравенства, их



когнитивных, коммуникативных и
организационных задач с соблюдением
требований эргономики, техники безопасно-
сти, гигиены, ресурсосбережения, правовых и
этических норм, норм информационной без-
опасности;
- владеть навыками распознавания и защиты
информации, информационной безопасности
личности

системы для решения математических за-
дач и задач из
различных областей науки и реальной
жизни;
- уметь свободно оперировать понятиями:
движение,
параллельный перенос, симметрия на
плоскости и в
пространстве, поворот, преобразование
подобия, подобные
фигуры; уметь распознавать равные и по-
добные фигуры, в том
числе в природе, искусстве, архитектуре;
уметь использовать
геометрические отношения, находить гео-
метрические величины
(длина, угол, площадь, объем) при реше-
нии задач из других
учебных предметов и из реальной жизни

ОК 03
Планировать и реа-
лизовывать соб-
ственное професси-
ональное и личност-
ное развитие, пред-
принимательскую
деятельность в про-
фессиональной сфе-
ре, использовать
знания по финансо-
вой грамотности в
различных жизнен-
ных ситуациях

В области духовно-нравственного воспита-
ния:
-- сформированность нравственного созна-
ния, этического поведения;
- способность оценивать ситуацию и прини-
мать осознанные решения, ориентируясь на
морально нравственные нормы и ценности;
- осознание личного вклада в построение
устойчивого будущего;
- ответственное отношение к своим родите-
лям и (или) другим членам семьи, созданию
семьи на основе осознанного принятия цен-
ностей семейной жизни в соответствии с тра-
дициями народов России;
Овладение универсальными регулятивными

- уметь оперировать понятиями: рацио-
нальные,
иррациональные, показательные, степен-
ные, логарифмические,
тригонометрические уравнения и неравен-
ства, их системы;
- уметь оперировать понятиями: много-
гранник, сечение
многогранника, куб, параллелепипед,
призма, пирамида, фигура
и поверхность вращения, цилиндр, конус,
шар, сфера, сечения
фигуры вращения, плоскость, касающаяся
сферы, цилиндра,
конуса, площадь поверхности пирамиды,



действиями:
а) самоорганизация:
- самостоятельно осуществлять познаватель-
ную деятельность, выявлять проблемы, ста-
вить и формулировать собственные задачи в
образовательной деятельности и жизненных
ситуациях;
- самостоятельно составлять план решения
проблемы с учетом имеющихся ресурсов,
собственных возможностей и предпочтений;
- давать оценку новым ситуациям;
способствовать формированию и проявлению
широкой эрудиции в разных областях знаний,
постоянно повышать свой образовательный и
культурный уровень;
б) самоконтроль:
- использовать приемы рефлексии для оценки
ситуации, выбора верного решения;
- уметь оценивать риски и своевременно
принимать решения по их снижению;
в) эмоциональный интеллект, предполагаю-
щий сформированность:
- внутренней мотивации, включающей стрем-
ление к достижению цели и успеху, опти-
мизм, инициативность, умение действовать,
исходя из своих возможностей;
- эмпатии, включающей способность пони-
мать эмоциональное состояние других, учи-
тывать его при осуществлении коммуника-
ции, способность к сочувствию и сопережи-
ванию;
- социальных навыков, включающих способ-
ность выстраивать отношения с другими
людьми, заботиться, проявлять интерес и
разрешать конфликты

призмы, конуса,
цилиндра, площадь сферы, объем куба,
прямоугольного
параллелепипеда, пирамиды, призмы, ци-
линдра, конуса, шара;
умение изображать многогранники и по-
верхности вращения, их
сечения от руки, с помощью чертежных
инструментов и
электронных средств; уметь распознавать
симметрию в
пространстве; уметь распознавать пра-
вильные многогранники;
- уметь оперировать понятиями: прямо-
угольная система
координат, координаты точки, вектор, ко-
ординаты вектора,
скалярное произведение, угол между век-
торами, сумма
векторов, произведение вектора на число;
находить с помощью
изученных формул координаты середины
отрезка, расстояние
между двумя точками



ОК 04. Эффективно
взаимодействовать и
работать
в коллективе и ко-
манде

- готовность к саморазвитию, самостоятель-
ности и самоопределению;
-овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной и социальной
деятельности;
Овладение универсальными коммуникатив-
ными действиями:
б) совместная деятельность:
- понимать и использовать преимущества
командной и индивидуальной работы;
- принимать цели совместной деятельности,
организовывать и координировать действия
по ее достижению: составлять план действий,
распределять роли с учетом мнений участни-
ков обсуждать результаты совместной рабо-
ты;
- координировать и выполнять работу в усло-
виях реального, виртуального и комбиниро-
ванного взаимодействия;
- осуществлять позитивное стратегическое
поведение в различных ситуациях, проявлять
творчество и воображение, быть инициатив-
ным.
Овладение универсальными регулятивными
действиями:
г) принятие себя и других людей:
- принимать мотивы и аргументы других лю-
дей при анализе результатов деятельности;
- признавать свое право и право других лю-
дей на ошибки;
- развивать способность понимать мир с по-
зиции другого человека

- уметь оперировать понятиями: случай-
ный опыт и случайное
событие, вероятность случайного события;
уметь вычислять
вероятность с использованием графиче-
ских методов; применять
формулы сложения и умножения вероят-
ностей, комбинаторные
факты и формулы при решении задач; оце-
нивать вероятности
реальных событий; знакомство со случай-
ными величинами;
умение приводить примеры проявления
закона больших чисел в
природных и общественных явлениях;
- уметь свободно оперировать понятиями:
степень с целым
показателем, корень натуральной степени,
степень с
рациональным показателем, степень с дей-
ствительным
(вещественным) показателем, логарифм
числа, синус, косинус и
тангенс произвольного числа;
- уметь свободно оперировать понятиями:
график функции,
обратная функция, композиция функций,
линейная функция,
квадратичная функция, степенная функция
с целым
показателем, тригонометрические функ-
ции, обратные
тригонометрические функции, показатель-
ная и
логарифмическая функции; уметь строить



графики функций,
выполнять преобразования графиков
функций;
- уметь использовать графики функций для
изучения процессов
и зависимостей при решении задач из дру-
гих учебных
предметов и из реальной жизни; выражать
формулами
зависимости между величинами;
- свободно оперировать понятиями: чет-
ность функции,
периодичность функции, ограниченность
функции,
монотонность функции, экстремум функ-
ции, наибольшее и
наименьшее значения функции на проме-
жутке; уметь проводить
исследование функции;
- уметь использовать свойства и графики
функций для решения
уравнений, неравенств и задач с парамет-
рами; изображать на
координатной плоскости множества реше-
ний уравнений,
неравенств и их систем

ОК 05. Осуществ-
лять устную и
письменную комму-
никацию
на государственном
языке
Российской Федера-
ции с
учетом особенностей

В области эстетического воспитания:
- эстетическое отношение к миру, включая
эстетику быта, научного и технического
творчества, спорта, труда и общественных
отношений;
- способность воспринимать различные виды
искусства, традиции и творчество своего и
других народов, ощущать эмоциональное
воздействие искусства;

- уметь оперировать понятиями: среднее
арифметическое, медиана, наибольшее и
наименьшее значения, размах, дисперсия,
стандартное отклонение числового набора;
умение извлекать, интерпретировать ин-
формацию, представленную в таблицах, на
диаграммах, графиках, отражающую свой-
ства реальных процессов и явлений; пред-
ставлять информацию с помощью таблиц и



социального и куль-
турного
контекста

- убежденность в значимости для личности и
общества отечественного и мирового искус-
ства, этнических культурных традиций и
народного творчества;
- готовность к самовыражению в разных ви-
дах искусства, стремление проявлять каче-
ства творческой личности.
Овладение универсальными коммуникатив-
ными действиями:
а) общение:
- осуществлять коммуникации во всех сферах
жизни;
- распознавать невербальные средства обще-
ния, понимать значение социальных знаков,
распознавать предпосылки конфликтных си-
туаций и смягчать конфликты;
- развернуто и логично излагать свою точку
зрения с использованием языковых средств

диаграмм; исследовать статистические
данные, в том числе с применением графи-
ческих методов и
электронных средств;
- уметь оперировать понятиями: точка,
прямая, плоскость, пространство, двугран-
ный угол, скрещивающиеся прямые,
параллельность и перпендикулярность
прямых и плоскостей
угол между прямыми, угол между прямой
и плоскостью, угол между плоскостями,
расстояние от точки до плоскости,
расстояние между прямыми, расстояние
между плоскостями;
- уметь использовать при решении задач
изученные факты и теоремы планиметрии;
умение оценивать размеры объектов
окружающего мира

ОК 06. Проявлять
гражданско-
патриотическую по-
зицию,
демонстрировать
осознанное
поведение на основе
традиционных
общечеловеческих
ценностей,
в том числе с учетом
гармонизации
межнациональных и
межрелигиозных от-
ношений,
применять стандар-

- осознание обучающимися российской
гражданской идентичности;
- целенаправленное развитие внутренней по-
зиции личности на основе духовно-
нравственных ценностей народов Российской
Федерации, исторических и национально-
культурных традиций, формирование систе-
мы значимых ценностно-смысловых устано-
вок, антикоррупционного мировоззрения,
правосознания, экологической культуры,
способности ставить цели и строить жизнен-
ные планы.
В части гражданского воспитания:
- осознание своих конституционных прав и
обязанностей, уважение закона и правопо-
рядка;

- уметь решать текстовые задачи разных
типов (в том числе на
проценты, доли и части, на движение, ра-
боту, стоимость товаров
и услуг, налоги, задачи из области управ-
ления личными и
семейными финансами); составлять выра-
жения, уравнения,
неравенства и их системы по условию за-
дачи, исследовать
полученное решение и оценивать правдо-
подобность результатов



ты
антикоррупционного
поведения

- принятие традиционных национальных,
общечеловеческих гуманистических и
демократических ценностей;
- готовность противостоять идеологии
экстремизма, национализма, ксенофобии,
дискриминации по социальным, религиоз-
ным,
расовым, национальным признакам;
- готовность вести совместную деятельность
в интересах гражданского общества, участво-
вать в самоуправлении в общеобразователь-
ной организации и детско-юношеских орга-
низациях;
- умение взаимодействовать с социальными
институтами в соответствии с их функциями
и назначением;
- готовность к гуманитарной и волонтерской
деятельности;
патриотического воспитания:
- сформированность российской гражданской
идентичности, патриотизма, уважения к сво-
ему народу, чувства ответственности перед
Родиной,
гордости за свой край, свою Родину, свой
язык и культуру, прошлое и настоящее
многонационального народа России;
- ценностное отношение к государственным
символам, историческому и природному
наследию, памятникам, традициям народов
России, достижениям России в науке, искус-
стве, спорте, технологиях и труде;
- идейная убежденность, готовность к служе-
нию и защите Отечества, ответственность за
его судьбу;
освоенные обучающимися межпредметные



понятия и универсальные учебные действия
(регулятивные, познавательные,
коммуникативные);
- способность их использования в познава-
тельной и социальной практике, готовность к
самостоятельному планированию и осу-
ществлению
учебной деятельности, организации учебного
сотрудничества с педагогическими работни-
ками и сверстниками, к участию в построе-
нии индивидуальной образовательной траек-
тории;
- овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной и социальной
деятельности

ОК 07. Содейство-
вать
сохранению окру-
жающей
среды, ресурсосбе-
режению,
применять знания об
изменении климата,
принципы бережли-
вого
производства, эф-
фективно
действовать в чрез-
вычайных
ситуациях

- не принимать действия, приносящие вред
окружающей среде;
- уметь прогнозировать неблагоприятные
экологические последствия предпринимае-
мых
действий, предотвращать их;
- расширить опыт деятельности экологиче-
ской направленности;
- разрабатывать план решения проблемы с
учетом анализа имеющихся материальных и
нематериальных ресурсов;
- осуществлять целенаправленный поиск пе-
реноса средств и способов действия в про-
фессиональную среду;
- уметь переносить знания в познавательную
и практическую области жизнедеятельности;
- предлагать новые проекты, оценивать идеи
с позиции новизны, оригинальности, практи-
ческой значимости;

- уметь оперировать понятиями: функция,
непрерывная
функция, производная, первообразная,
определенный интеграл;
уметь находить производные элементар-
ных функций, используя
справочные материалы; исследовать в про-
стейших случаях
функции на монотонность, находить
наибольшие и наименьшие
значения функций; строить графики мно-
гочленов с
использованием аппарата математического
анализа; применять
производную при решении задач на дви-
жение; решать
практико-ориентированные задачи на
наибольшие
наименьшие значения, на нахождение пу-



- давать оценку новым ситуациям, вносить
коррективы в деятельность, оценивать
соответствие результатов целям

ти, скорости и
ускорения;
- уметь оперировать понятиями: движение
в пространстве,
подобные фигуры в пространстве; исполь-
зовать отношение
площадей поверхностей и объемов подоб-
ных фигур при
решении задач;
- уметь вычислять геометрические величи-
ны (длина, угол,
площадь, объем, площадь поверхности),
используя изученные
формулы и методы

ПК 2.3 Оформлять
результаты методи-
ческой и исследова-
тельской деятельно-
сти в виде выступ-
лений, докладов, от-
четов

- иметь практический опыт подготовки и пре-
зентации отчётов, рефератов, докладов;

- уметь готовить и оформлять отчеты, ре-
фераты, конспекты;
- знать логику подготовки и требования к
устному выступлению, отчету, реферату,
конспекту



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в
часах

Объем образовательной программы учебной дисциплины 168
в т. ч.:
1. Основное содержание 134
в т. ч.:
теоретическое обучение -
практические занятия (в т.ч. лабораторные и контрольные
работы) 134

2. Профессионально-ориентированное содержание (со-
держание прикладного модуля) 22

в т. ч.:

теоретическое обучение -
практические занятия (в т.ч. лабораторные и контрольные
работы) 22

индивидуальный проект -

Консультации 6
Промежуточная аттестация (экзамен) 6



2.2. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

«МАТЕМАТИКА» (ОУД.04)
Наименование
разделов и тем

Содержание учебного материала (основное и профессионально-
ориентированное), лабораторные и практические занятия,

курсовая работа (проект) (если предусмотрены)

Объем
часов

Формируемые компе-
тенции

1 2 3 4
ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ

РАЗДЕЛ 1. Повторение курса математики основной школы
Тема № 1.1

Числа и вычисления. Выра-
жения и их преобразования

Содержание учебного материала ОК1, ОК2, ОК3, ОК4,
ОК5, ОК6, ОК7Практическое занятие 1

Множества натуральных, целых, рациональных, действительных чисел.
Действия над положительными и отрицательными числами. Действия со
степенями. Проценты.

2

Тема № 1.2
Уравнения и неравенства

Содержание учебного материала ОК1, ОК2, ОК3, ОК4,
ОК5, ОК6, ОК7Практическое занятие 2

Линейные, квадратные, дробно - рациональные уравнения, приемы реше-
ния.
Линейные, квадратные, дробно-рациональные неравенства, приемы реше-
ния.  Метод интервалов.

2

Тема № 1.3
Системы уравнений и нера-

венств

Содержание учебного материала ОК1, ОК2, ОК3, ОК4,
ОК5, ОК6, ОК7Практическое занятие 3

Способы решения систем линейных уравнений и неравенств.
Решение систем нелинейных уравнений и неравенств.

2

РАЗДЕЛ 2. Алгебра
Тема 2.1

Функции, их свойства и гра-
фики

Содержание учебного материала ОК1, ОК2, ОК3, ОК4,
ОК5, ОК6, ОК7Практические занятия 4,5

Числовые функции и их основные свойства. График функции, преобразова-
ния графиков функций. Сложная функция. Обратная функция.

4

Тема 2.2 Содержание учебного материала ОК1, ОК2, ОК3, ОК4,



Корни, степени. Степенная
функция

Практические занятия 6,7
Степени и корни. Свойства корня n-ой степени. Преобразование иррацио-
нальных выражений. Степенные функции, их свойства и графики. Ирраци-
ональные уравнения. Иррациональные неравенства.

4 ОК5, ОК6, ОК7

Тема 2.3
Показательная функция. По-
казательные уравнения и не-

равенства

Содержание учебного материала ОК1, ОК2, ОК3, ОК4,
ОК5, ОК6, ОК7Практические занятия 8,9,10

Показательная функция, ее свойства и график. Показательные уравнения.
Решение показательных уравнений. Показательные неравенства.

6

Тема 2.4
Логарифмы. Логарифмиче-
ская функция. Логарифмиче-
ские уравнения и неравен-

ства

Содержание учебного материала ОК1, ОК2, ОК3, ОК4,
ОК5, ОК6, ОК7, ПК 2.3Практические занятия 11,12,13,14

Понятие логарифма. Свойства логарифмов. Логарифмическая функция, ее
свойства и график. Логарифмические уравнения и неравенства. Решение
логарифмических уравнений и неравенств.

6

Профессионально-ориентированное содержание
Логарифмы в природе и технике. Логарифмическая спираль в природе, ее
математические свойства

2

Контрольная работа 1 2
Тема 2.5

Основы тригонометрии.
Тригонометрические функ-

ции и уравнения

Содержание учебного материала ОК1, ОК2, ОК3, ОК4,
ОК5, ОК6, ОК7Практические занятия 15,16,17,18,19,20,21,22,23,24,25

Числовая окружность. Числовая окружность на координатной плоскости.
Синус и косинус. Тангенс и котангенс. Тригонометрические функции угло-
вого аргумента. Формулы приведения. Тригонометрические функции, их
свойства и графики. Преобразование графиков тригонометрических функ-
ций. Преобразование тригонометрических выражений: синус, косинус и
тангенс суммы и разности аргументов; формулы понижения степени; фор-
мулы двойного аргумента; преобразование сумм тригонометрических
функций в произведения; преобразование произведений тригонометриче-
ских функций в суммы. Арккосинус. Решение уравнения cos t = a. Аркси-
нус. Решение уравнения sin t = a. Арктангенс и арккотангенс. Решение рав-
нений tg t = a, ctg t = a. Тригонометрические уравнения и неравенства.

22

Контрольная работа 2 2
РАЗДЕЛ 3. Начала математического анализа



Тема 3.1
Производная и ее приложе-

ния

Содержание учебного материала ОК1, ОК2, ОК3, ОК4,
ОК5, ОК6, ОК7, ПК 2.3Практические занятия 26,27,28,29,30,31,32,33,34

Числовые последовательности. Предел числовой последовательности. Пре-
дел функции. Теоремы о пределах функций. Непрерывные функции и их
свойства. Определение производной. Производные элементарных функций.
Теоремы дифференцирования. Производные высших порядков. Вычисление
производных. Уравнение касательной к графику функции. Применение
производной для исследования функций. Применение производной для
нахождения наибольших и наименьших значений величин.

16

Профессионально-ориентированное содержание
Нахождение оптимального результата с помощью производной в практиче-
ских задачах

2

Контрольная работа 3 2
Тема 3.2

Интеграл и его приложения
Содержание учебного материала ОК1, ОК2, ОК3, ОК4,

ОК5, ОК6, ОК7Практические занятия 35,36,37,38,39,40,41,42,43
Первообразная. Основные свойства первообразной. Неопределенный инте-
грал. Основные свойства неопределенного интеграла. Основные формулы
интегрирования. Методы интегрирования неопределенного интеграла: ме-
тод подстановки, метод интегрирования по частям. Определенный инте-
грал. Основные свойства определенного интеграла. Формула Ньютона-
Лейбница. Вычисление определенного интеграла. Применение определен-
ного интеграла к вычислению площадей. Применение определенного инте-
грала к вычислению объемов.

18

Контрольная работа 4 2
РАЗДЕЛ 4. Геометрия

Тема 4.1
Координаты и векторы

Содержание учебного материала ОК1, ОК2, ОК3, ОК4,
ОК5, ОК6, ОК7Практические занятия 44,45

Прямоугольная система координат в пространстве. Координаты точки в
пространстве. Формула расстояния между двумя точками. Координаты се-
редины отрезка. Векторы. Операции над векторами. Коллинеарные векто-
ры. Скалярное произведение векторов.

4

Тема 4.2
Прямые и плоскости в про-

Содержание учебного материала ОК1, ОК2, ОК3, ОК4,
ОК5, ОК6, ОК7



странстве Практические занятия 46,47,48,49
Аксиомы стереометрии. Взаимное расположение двух прямых в простран-
стве. Взаимное расположение прямой и плоскости в пространстве. Взаим-
ное расположение двух плоскостей в пространстве. Изображение простран-
ственных фигур.

8

Тема 4.3
Многогранники и их поверх-

ности

Содержание учебного материала ОК1, ОК2, ОК3, ОК4,
ОК5, ОК6, ОК7, ПК 2.3Практические занятия 50,51,52,53

Понятие о многограннике. Призма. Виды призм. Параллелепипед и его
свойства. Площадь поверхности призмы. Пирамида. Правильная пирамида,
усеченная пирамида. Боковая и полная поверхность пирамиды. Понятие о
правильных многогранниках.

6

Профессионально-ориентированное содержание
Понятие о симметрии в пространстве (центральная, осевая, зеркальная).
Обобщение представлений о правильных многогранниках (тетраэдр, куб,
октаэдр, додекаэдр, икосаэдр.

2

Тема 4.4
Тела вращения

Содержание учебного материала ОК1, ОК2, ОК3, ОК4,
ОК5, ОК6, ОК7Практические занятия 54,55,56

Тело вращения и его элементы. Цилиндр. Боковая и полная поверхность
цилиндра. Конус. Усеченный конус. Боковая и полная поверхность конуса.
Шар и сфера, их сечения. Касательная плоскость к сфере. Вписанные и опи-
санные многогранники.

6

Тема 4.5
Объемы многогранников и

тел вращения

Содержание учебного материала ОК1, ОК2, ОК3, ОК4,
ОК5, ОК6, ОК7, ПК 2.3

Практические занятия 57,58,59,60,61,62
Понятие об объеме пространственного тела. Объем призмы. Объем полной
и усеченной пирамиды. Объем прямого кругового цилиндра. Объем конуса
и усеченного конуса. Объем шара и его частей.

10

Профессионально-ориентированное содержание
Расчет объема и площади поверхности многогранников и тел вращения в
практико-ориентированных задачах.

2

Контрольная работа 5 2
РАЗДЕЛ 5. Элементы теории вероятностей и математической статистики

Тема 5.1 Содержание учебного материала ОК1, ОК2, ОК3, ОК4,



Элементы теории вероят-
ностей

Практические занятия 63,64,65,66,67,68
Упорядоченные множества. Элементы комбинаторики6 сочетания, разме-
щения, перестановки. Случайное событие и его вероятность. Классическое
определение вероятности. Статистическое определение вероятности. Тео-
ремы сложения и умножения вероятностей. Формула полной вероятности.
Формула Байеса. Повторение испытаний. Формула Бернулли.

10 ОК5, ОК6, ОК7, ПК 2.3

Профессионально-ориентированное содержание
Вероятность в профессиональных задачах

2

Тема 5.2
Элементы математической

статистики

Содержание учебного материала ОК1, ОК2, ОК3, ОК4,
ОК5, ОК6, ОК7Практические занятия 69,70,71,72

Понятие случайной величины. Виды случайных величин. Закон распреде-
ления и числовые характеристики дискретной случайной величины. Функ-
ция распределения и числовые характеристики непрерывной случайной ве-
личины.

8

Контрольная работа 6 2
Консультации 6
Промежуточная аттестация (экзамен) 6
Всего: 168



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Материально-технические условия реализации дисциплины

Реализация программы общеобразовательной дисциплины требует
наличия учебного кабинета математики. Помещение кабинета должно соот-
ветствовать требованиям Санитарно-эпидемиологических правил и нормати-
вов (СанПиН 2.4.2 №178-02): оснащено типовым оборудованием, в том числе
специализированной учебной мебелью и средствами обучения, необходимы-
ми для выполнения требований к уровню подготовки обучающихся.

Оборудование учебного кабинета (лаборатории):
- посадочные места по количеству студентов;
- рабочее место преподавателя;
- демонстрационные пособия и модели, раздаточный материал;
- учебная доска.
Технические средства обучения:
- компьютер;
- мультимедийный проектор.
Лицензионное программное обеспечение.
Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены

следующие специальные помещения:

3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Основные источники:
1. Вернер А.Л. Математика: алгебра и начала математического анали-

за, геометрия. 10 класс : учеб. для общеобразоват. организаций : базовый
уровень / А.Л.Вернер, А.П.Карп. – М. : Просвещение, 2019. 367 с.

2. Вернер А.Л. Математика: алгебра и начала математического анали-
за, геометрия. 11 класс : учеб. для общеобразоват. организаций : базовый
уровень / А.Л.Вернер, А.П.Карп. – М. : Просвещение, 2019. 239 с.

Дополнительные источники:
1. Алимов Ш. А. и др. Математика: алгебра и начала математиче-

ского анализа, геометрия. Алгебра и начала математического анализа (базо-
вый иуглубленный уровни). 10–11 классы. - М., 2018.- 476 с.

2. Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С. Б. и др. Математика: ал-
гебра и начала математического анализа, геометрия. Геометрия (базовый и
углубленный уровни). 10–11 классы. - М., 2018.- 246 с.



Интернет-ресурсы:
1. Башмаков, М.И. Математика: учебник для СПО/М.И. Башмаков. —

Москва : КноРус, 2021. — 394 с. [Электронный ресурс] - ISBN 978-5-406-
01567-4. — URL:https://book.ru/book/939220.

2. Дадаян А.А. Математика: Учебник для СПО. - М.: Инфра-М, 2021.-
544с. [Электронный ресурс] – ISBN978-5-16-102338-9. - URL:
https://new.znanium.com/catalog/product/1006658

3. https://exponenta.ru/ – Образовательный математический сайт.
4. http://fcior.edu.ru/ - Федеральный центр информационно-

образовательных
ресурсов.

5. http://school-collection.edu.ru/ –Единая коллекция цифровых образо-
вательных ресурсов.

6. http://window.edu.ru / - Единое окно доступа к образовательным ре-
сурсам.

7. http://eor.it.ru/ - Учебный портал по использованию ЭОР.
8. http://www.i-mash.ru/ - Образовательный портал «Учеба».
9. https://l-zn.ru/ - Линия знаний.

https://book.ru/book/939220
https://new.znanium.com/catalog/product/1006658


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЗУЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины раскрываются
через усвоенные знания и приобретенные студентами умения, направленные
на формирование общих и профессиональных компетенций по разделам и
темам содержания учебного материала.

№

п/п

Раздел/тема Код формиру-
емых компе-
тенций

Типы оценочных мероприятий

Раздел 1. Повторение курса математики основной школы

1. Тема 1.1
Числа и вычисления. Выраже-
ния и их преобразования

ОК1, ОК2,
ОК3, ОК4,
ОК5, ОК6, ОК7

- устный опрос в ходе занятия;
- выполнение дифференцированных
практических заданий;
- выполнение тестовых заданий;
- написание фронтальных самостоя-
тельных работ.

2. Тема № 1.2
Уравнения и неравенства

ОК1, ОК2,
ОК3, ОК4,
ОК5, ОК6, ОК7

- устный опрос в ходе занятия;
- выполнение дифференцированных
практических заданий;
- выполнение тестовых заданий;
- написание фронтальных самостоя-
тельных работ.

3. Тема № 1.3
Системы уравнений и нера-
венств

ОК1, ОК2,
ОК3, ОК4,
ОК5, ОК6, ОК7

- устный опрос в ходе занятия;
- выполнение дифференцированных
практических заданий;
- выполнение тестовых заданий;
- написание фронтальных самостоя-
тельных работ.

Раздел 2. Алгебра

4. Тема 2.1
Функции, их свойства и графи-
ки

ОК1, ОК2,
ОК3, ОК4,
ОК5, ОК6, ОК7

- устный опрос в ходе занятия;
- выполнение дифференцированных
практических заданий;
- выполнение тестовых заданий;
- написание фронтальных самостоя-
тельных работ.

5. Тема 2.2
Корни, степени. Степенная
функция

ОК1, ОК2,
ОК3, ОК4,
ОК5, ОК6, ОК7

- устный опрос в ходе занятия;
- выполнение дифференцированных
практических заданий;
- выполнение тестовых заданий;
- написание фронтальных самостоя-
тельных работ.

6. Тема 2.3
Показательная функция. Пока-
зательные уравнения и нера-
венства

ОК1, ОК2,
ОК3, ОК4,
ОК5, ОК6, ОК7

- устный опрос в ходе занятия;
- выполнение дифференцированных
практических заданий;
- выполнение тестовых заданий;
- написание фронтальных самостоя-



тельных работ.

7. Тема 2.4
Логарифмы. Логарифмическая
функция. Логарифмические
уравнения и неравенства

ОК1, ОК2,
ОК3, ОК4,
ОК5, ОК6,
ОК7, ПК 2.3

- устный опрос в ходе занятия;
- выполнение дифференцированных
практических заданий;
- выполнение тестовых заданий;
- написание фронтальных самостоя-
тельных работ;
- выполнение контрольной работы.

8. Тема 2.5
Основы тригонометрии. Три-
гонометрические функции и
уравнения

ОК1, ОК2,
ОК3, ОК4,
ОК5, ОК6, ОК7

- устный опрос в ходе занятия;
- выполнение дифференцированных
практических заданий;
- выполнение тестовых заданий;
- написание фронтальных самостоя-
тельных работ;
- выполнение контрольной работы.

РАЗДЕЛ 3. Начала математического анализа

9. Тема 3.1
Производная и ее приложения

ОК1, ОК2,
ОК3, ОК4,
ОК5, ОК6,
ОК7, ПК 2.3

- устный опрос в ходе занятия;
- выполнение дифференцированных
практических заданий;
- выполнение тестовых заданий;
- написание фронтальных самостоя-
тельных работ;
- выполнение контрольной работы.

10. Тема 3.2
Интеграл и его приложения

ОК1, ОК2,
ОК3, ОК4,
ОК5, ОК6, ОК7

- устный опрос в ходе занятия;
- выполнение дифференцированных
практических заданий;
- выполнение тестовых заданий;
- написание фронтальных самостоя-
тельных работ;
- выполнение контрольной работы.

РАЗДЕЛ 4. Геометрия

11. Тема 4.1
Координаты и векторы

ОК1, ОК2,
ОК3, ОК4,
ОК5, ОК6, ОК7

- устный опрос в ходе занятия;
- выполнение дифференцированных
практических заданий;
- выполнение тестовых заданий;
- написание фронтальных самостоя-
тельных работ.

12. Тема 4.2
Прямые и плоскости в про-
странстве

ОК1, ОК2,
ОК3, ОК4,
ОК5, ОК6, ОК7

- устный опрос в ходе занятия;
- выполнение дифференцированных
практических заданий;
- выполнение тестовых заданий;
- написание фронтальных самостоя-
тельных работ.

13. Тема 4.3
Многогранники и их поверхно-
сти

ОК1, ОК2,
ОК3, ОК4,
ОК5, ОК6,
ОК7, ПК 2.3

- устный опрос в ходе занятия;
- выполнение дифференцированных
практических заданий;
- выполнение тестовых заданий;
- написание фронтальных самостоя-
тельных работ.

14. Тема 4.4
Тела вращения

ОК1, ОК2,
ОК3, ОК4,
ОК5, ОК6, ОК7

- устный опрос в ходе занятия;
- выполнение дифференцированных
практических заданий;
- выполнение тестовых заданий;
- написание фронтальных самостоя-
тельных работ.



15. Тема 4.5
Объемы многогранников и тел
вращения

ОК1, ОК2,
ОК3, ОК4,
ОК5, ОК6,
ОК7, ПК 2.3

- устный опрос в ходе занятия;
- выполнение дифференцированных
практических заданий;
- выполнение тестовых заданий;
- написание фронтальных самостоя-
тельных работ;
- выполнение контрольной работы.

РАЗДЕЛ 5. Элементы теории вероятностей и математической статистики

16. Тема 5.1
Элементы теории вероятностей

ОК1, ОК2,
ОК3, ОК4,
ОК5, ОК6,
ОК7, ПК 2.3

- устный опрос в ходе занятия;
- выполнение дифференцированных
практических заданий;
- выполнение тестовых заданий;
- написание фронтальных самостоя-
тельных работ.

17. Тема 5.2
Элементы математической ста-
тистики

ОК1, ОК2,
ОК3, ОК4,
ОК5, ОК6, ОК7

- устный опрос в ходе занятия;
- выполнение дифференцированных
практических заданий;
- выполнение тестовых заданий;
- написание фронтальных самостоя-
тельных работ;
- выполнение контрольной работы.
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